
大阪市立信太山青少年野外活動センター 2014.3

<　給　食　>

17:15～19:00

7:30～9:00

11:30～13:00

○卵アレルギー対応メニューです（卵成分は含まれていません）

○卵以外のアレルギー対応食を希望する場合は、必ず事前にご相談ください 増量料金

　（当日では対応できない場合があります） 夕食→７５０円

〇教員、保育士の方も同じメニューになります。別メニューの対応はできません。 朝食→４７０円

　＊ただし、増量には相談に応じます（追加料金が必要です。右記料金表参照） 昼食→５００円

○申し込み後の変更については、野外活動センターまでご連絡ください。℡  0725-41-2921

★食数変更について（行事実施の場合）

　「６食以上の食数変更」または「自炊への変更」については ・・・・・利用日の１週間前の１７時まで

　「５食以内の食数変更」については ・・・・・・  初日の昼食（午前入所）→利用日の前日１７時まで

    　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　初日の夕食　　　　　　→利用日初日の１１時まで

 　         　  　 　 　　　　　　　　　　　　　 ２日以降の朝食・昼食　→提供日の前日１７時まで

★食事のキャンセルについて（行事中止の場合）

　・行事中止に伴い給食をキャンセルされる場合は、野外活動センターまでご連絡ください。

　　→台風や災害発生時についてはキャンセル料不要です。

　　→それ以外については、キャンセル料が発生する場合がありますのでご注意ください。

〇メニューは変更する場合があります。

◆ 未 就 学 児 童 用 メ ニ ュ ー 表 ◆

夕　食
（６５０円） からあげ＆

ハンバーグ

・からあげ（鶏モモ肉、おろし生姜、おろしニンニク、濃口醤油、料理酒、
　小麦粉、片栗粉、キャノーラ油）
・ハンバーグ（ミニハンバーグ、キャノーラ油、ケチャップ）
・野菜添え（キャベツ、キュウリ、ミニトマト）
・ナポリタン（スパゲティ、玉ねぎ、キャノーラ油、ケチャップ、コショウ）
・グラッセ（ニンジン、ブロッコリー、コンソメ、上白糖）
・みそ汁（豆腐、青ネギ、わかめ、かつおだし、出汁入り味噌）
・ご飯（精白米）　・デザート（プリンミックス）

朝　食
（４００円） 鮭の塩焼き

・鮭の塩焼き（サケFピンク、並塩、キャノーラ油）
・野菜添え（キャベツ）
・フライドポテト（フレンチポテト、並塩、キャノーラ油）
・スパソテー(スパゲティ、キャノーラ油、ケチャップ)
・おひたし（小松菜、濃口醤油）
・みそ汁（麩、わかめ、かつおだし、出汁入り味噌）
・ご飯（精白米）
・フルーツデザート（ゼリーの素 ぶどう）

昼　食
（４００円） チキンカレー

・チキンカレー（精白米、鶏ムネ肉、玉ねぎ、ニンジン、冷凍ジャガイモ乱切、
　キャノーラ油、バーモンドカレー甘口）
・野菜サラダ（キャベツ、ニンジン、コーン、ミニトマト、赤ドレッシング）
・デザート（ミニゼリー）

＊キャンプ場をご利用の場合は、給食の提供はできませんのでご注意ください。

〇「保育園」「幼稚園」「認定こども園」等の団体対応メニューです。

＜食数連絡表の記載方法＞ 

例）園児30名、引率10名で朝食を依頼  

  引率者は増量希望 

 ↓ 

(夕食 )未就学ﾒﾆｭｰ40食＋増量なし 

(朝食)未就学ﾒﾆｭｰ30食＋増量10食 

(昼食) 〃 (夕食と同処理) 


